1M

ar BdLII4

2007-07-19 $0 Pag:

Enfrentan médicos
retos por linfomas

Rafast Cabrera

El linfoma asociado al VIH represen-
ta un reto para los servicios de sajud,
pues resulta dificil de diagriosticar a
tiempo, pero si se atiende oportuna-
mente es curable, afirmo la doctora
Patricia Volkow, especialista de] Ins-
tituto Nacional de Cancerologia

¥l linfoma es un tipo de céncer
gue, junto con las infecciones opor-
tunistas y los sintotnas de desgaste v
demencial, son cuatro de los eventos
quedefinen el desarrollo del STDA en

infectadas,

“Para diagnosticarlo se requieren
de grupos especializados, de gente
con mucha experiencia y no es fHedl
hacerlo en un hospitsl general”, ar-
gumerntd Vollzow.

Este tipo de cancer cada vez es
mis comum, sefiala Volkow; pues ha-
ce tina década el instituto atendia uno
o dos cases anuaimente, yhoy en dfa
los pacientes han ascendido al4

“Un enfermo con linfoma y VIH
puede llegar a sobrevivir similarmen-
te alos enfermos de linfoma sip VIH,
sl recibe tratamiento antirretrgviral,

“Pero lo que empafia muche los
buenos resultados, es que las enfer-
mos llegan muy avanzados y es muy
dificil recuperarlos”, agregd la doc-
tora Volkow,

Debido a la manifestacién com-
pleja del linfoma, los médicos deben
estar atentos de los sintomas de sus
pacientes ¥ orientaries para que se
practiquen estudios como una en-
doscopia 0 una biopsia.

“Los linfomag asociados al Sida
en su mayoriz se presentan en el tu-
bo digestiva y es mis dificil de diag-
nosticar porque las manifestaciones
son inespecificas, como inapetencia,
acidez o reflujo.

“Uin medico que atiende un caso
asi, requiere de un alto indice de s0s-

y enviar a2 su paciente a una en-
doscopia”, explicd la especialista,

Este tipo de cancer ataca mﬁs_a
los hombres, pues actualmente exis-
t2 upa prevalencia de tres hombres
afectados por cada mujer, sin embar-
go las cifras se van equilibrando.



